Stroomdiagram : Organisatie rookstopbegeleiding regio Tielt

KORTDUREND ROOKSTOPADVIES:

= motiverend gesprek van ongeveer 10 minuten binnen gewone consultatie ( basis : minimale interventiestrategie)
Een kortdurend rookstopadvies kan een voorbereiding zijn op individuele rookstopbegeleiding, maar is geen noodzakelijk gevolg.
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INDIVIDUELE ROOKSTOPBEGELEIDING:

= het voorzien van rookstopbegeleiding binnen specifiek vastgelegd rookstopconsultaties. bestaande uit maximum 8 sessies.
Sessie 1 duurt 45 minuten, sessie 2 tot 8 duurt 30 minuten. Deze sessies worden gedeeltelijk terugbetaald door het RIZIV.
Slechts een klein aandeel rokers maakt de keuze om individuele rookstopbegeleiding te volgen.
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